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Im pulsierenden Herzen von Bad Sachsa, direkt am wunder-
schönen Kurpark gelegen, empfängt das geschichtsträchtige Vier- 
Sterne Superior Göbel’s Vital Hotel verheißungsvoll seine Gäste.

Von der Hoteliers-Familie Göbel 
vor  rund neun Jahren aus dem 
Dornröschenschlaf erweckt, wur-

de das Haus zum glanzvollen Juwel. Hin-
ter seiner eleganten Jugendstilfassade 
verwöhnt es seine Gäste mit Wellness in 
neuer Dimension und spannender Spit-
zen-Kulinarik. Der Harz ist eine verwun-
schene, zauberhafte Gebirgswelt voller 
Mythen und Geheimnisse. So ist es auch 
kein Zufall, dass das Göbel´s Vital Hotel 
in Bad Sachsa optisch an ein Dornrös-
chen-Schloss erinnert. Märchenhaft ist 
auch sein „Kuss des Lebens“ durch den 
neuen Hausherrn. Denn seit Familie Gö-
bel das Traditions-Haus   ü b e r n a h m , 

„Wachgeküsstes Juwel“  
als Wohlfühl-Hotspot im Harz  

Kleine 
Fluchten

wurde es in sämtlichen nur denkbaren 
Bereichen „wachgeküsst“. 

Wohlfühl-Wellness 
und regionale Kulinarik
Heute können sich Gäste an der auf 
1.200 Quadratmeter gewachsenen 
Schwimmbad-, Sauna- & Beautyland-
schaft „Vitalis SPA“ erfreuen, die neben 
zwei Saunen auch über ein großzügiges 
Schwimmbad sowie seit letztem Jahr 
auch über einen neuen Außenpool mit 
Sonnenliegen verfügt. „Für viele Gäste 
ist ein Schwimmbad ein wichtiges Ent-
scheidungskriterium, erklären die Inha-
ber Gert und Markus Göbel. Duftende 

Aromabäder, entspannende Massagen 
und Beautybehandlungen runden das 
Wohlfühlprogramm ab. Beauty-Geheim-
nisse des Harzes mit wohltuenden heimi-
schen Kräutern finden ihre Anwendung 
im Vitalis Signature Treatment und er-
freuen sich großer Beliebtheit.

Regionalität spielt im Göbel´s Vital Hotel 
eine äußerst große Rolle. So freut sich 
Küchenchef Andreas Jünemann, dass 
er seine Gäste mit vielen regionalen und 
saisonalen Genüssen verwöhnen kann. 
Im Restaurant „La Vida“ im zauberhaf-
ten Wintergarten können Genießer am 
reichhaltigen Buffet beispielsweise Spe-

Charmantes Jugendstil-Hotel: Das familiengeführte Vier-Sterne-Plus Göbel’s Vital Hotel liegt herrlich ruhig direkt am Kurpark in Bad Sachsa am Südrand des Harzes.  Foto: Göbel Hotels
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zialitäten vom Harzer Höhenvieh zeleb-
rieren. Der Küchenchef des Vital Hotels 
weiß genau, wie er Genießern unvergess-
liche, kulinarische Verwöhn-Momente 
schenken kann. Auch Vegetarier, Vega-
ner und Menschen, die unter Allergien 
leiden, sind im „La Vida“ genau richtig. 
Denn die Küche von Andreas Jünemann 
steht nicht nur für kulinarische Klas-
se, sondern auch für außerordentliche 
Aromen-Spiele, Vielfalt und Fach-Kom-
petenz. Neben seiner beeindruckenden 
Karriere in großen Häusern kann er auch 
mit 13 Jahren Spezialwissen aufwarten, 
das er als Küchenchef einer renommier-
ten Diätküche erworben hat. 
Das Vital Hotel in Bad Sachsa kann sich 
aktuell an guten Bewertungen erfreuen. 
Diese kommen natürlich nicht von allei-
ne. „Die Mitarbeiter geben dem Hotel 

MTB/Wanderer:  Der Harz ist eine der beliebtesten Wander- und Mountainbike Regionen 
Deutschlands. Auf 74 Routen der Volksbank Arena Harz mit 2.200 Streckenkilometern oder auf 
sieben Routen durch das Bodetal, dem schroffsten Felsental nördlich der Alpen finden Moun-
tainbiker ein sensationelles Gelände für grandiosen Fahrspaß.  Fotos: Göbel Hotels

„Es ist eine unglaubliche Freude, 
dieses ambitionierte, glanz-
volle Haus zu besuchen, das 
seine Gäste in jeder Hinsicht 
perfekt verwöhnt und tiefenent-
spannten Erhohlungswert bietet“.  
 Johanna Behrens, Hotelgast
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Unser Hotel-Hotspot-Tipp:
Herrlich entspannen im Harz und dem 
schönen „Vitalis“ SPA:

• 2 x Übernachtung und Schlemmerfrühstück 

 vom  reichhaltigen vitalen Buffet

• 1 x Begrüßungssekt

• 2 x Verwöhnmenü oder -buffet am Abend

• 2 x Tagessweety - Nachmittags Kuchenbuffet &   
 Heißgetränke

• 1 x Relaxmassage für Rücken-Nacken-Kopf 

 (ca. 30 Min.)

• Inklusive Göbel´s WohlfühlBonus

 (Nutzung des 1.000 Quadratmeter großen 

 „Vitalis SPA“ mit Schwimmbad- und Saunalandschaft, 
Außenpool mit Sonnenliegen, Fitnesscenter, Wohlfühl-
bademantel und Badetasche für den Aufenthalt, kosten-
freies WLAN uvm.)

 Pro Person im Doppelzimmer ab 253 € 

Kontakt
Göbel’s Vital Hotel
Am Kurpark 1-3
37441 Bad Sachsa/Südharz
• 0 55 23 9 43 80
 info@vitalhotel.de
vitalhotel.de

Außenpool: Eintauchen und Sonne genießen heißt es am neuen Außenpool.  Foto: Göbel Hotels

das Herz“, stellt Hoteldirektorin Katharina Kraft fest. 
Die junge Frau ist ebenso charmant wie engagiert und 
liebt es zusammen mit ihrem Team die Gäste zu begeis-
tern und ihnen ein Optimum an Wohlbefinden zu schen-
ken. Diese außergewöhnliche Gastfreundschaft beglei-
tet von Top-Service zieht sich wie ein roter Faden überall 
durchs Haus. 
Die Hoteliersfamilie Göbel setzt gerne Trends, anstatt 
ihnen hinterher zu jagen. Ob in den Zimmern, im Res-
taurant, in den modern ausgestatteten Tagungsräumen 
oder in der gemütlichen Bar mit anschließendem Bil-
lard-Zimmer – überall herrscht eine individuelle Wohl-
fühl-Atmosphäre, überall wird den Gästen das Besonde-
re geboten. 

Harz – wo die Natur 
pure Entspannung ist
Schon von weitem sichtbar, erhebt sich mit dem Harz 
Deutschlands nördlichste Gebirgswelt am Horizont. 
Von seinem höchsten Berg, dem Brocken mit 1.141 Me-
tern, entfaltet sich die zauberhafte Vielfalt und Magie, 
die tief im Harz verborgen ist. Das ist es, was Wanderer, 
Mountainbiker und Naturliebhaber am Harz schätzen. 
Mit seinem ausgedehnten Wegenetz und den unzähli-
gen Highlights am Wegesrand bietet der Harz schier 
unendliche Möglichkeiten, einen ausgedehnten Wan-
derurlaub in der magischen Gebirgswelt zu verbringen. 
Der Hexenstieg oder der Goethesteig von Torfhaus auf 
den Brocken sind nur zwei Empfehlungen. Auch auf die 
Wünsche der Radfahrer hat sich das Göbel’s Vital Hotel 
in Bad Sachsa eingestellt: Mountainbikes und E-Bikes 
können dort ausgeliehen werden. Außerdem gibt es eine 
Waschstation für die Räder. Tourenkarten und Tipps hal-
ten die Mitarbeiter bereit. Wer seinen Urlaub im Harz 
verbringt, sollte unbedingt einmal mit einer der Dampf 
betriebenen Bahnen fahren und auf nostalgische Weise 
die schöne Landschaft erleben. Es zischt, es dampft, es 
stapft mitten durch die magische Bergwelt des Harzes 
vorbei am romantischen Selketal bis hoch zum Brocken. 
Die Harzer Schmalspurbahnen sind noch eines der letz-
ten großen Dampfabenteuer weltweit.
Es lohnt sich somit auf jeden Fall, eine kleine Flucht aus 
dem Alltag in das Göbel’s Vital Hotel in Bad Sachsa zu 
unternehmen. Von Kassel ist es weniger als zwei Auto-
stunden entfernt.  Text: Jutta Wachsmuth

Zimmer: Die geschmackvoll eingerichteten Zimmer sind wie ein Zuhause auf Zeit. Foto: Göbel Hotels
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