


Aus der Region fiir die Region

Sie sind die Perlen der Region und pragen ganz entscheidend
das Gesicht von Upland und Sauerland: Die traditionellen,
einzigartigen Bergheiden. Sie sind die Hohepunkte von Wan-
derungen und Radtouren. Im Spatsommer ist die leuchtend
viole e Heideblite ein Naturschauspiel, das seinesgleichen
sucht. Eine zentrale Rolle spielen Schafe, die als tierische Land-
scha sp eger durch die Bergheiden ziehen. Au eimende

Baume und P anzen, die die Heide zuriickzudrangen drohen,
knabbern sie mit Vorliebe.

Um Uberpopulation zu vermeiden, werden im Herbst vor-
wiegend mannliche Lammer der Herde entnommen. Jedes
Jahr bereichert inr Fleisch die saisonale Speisekarte flihren-
der Willinger Restaurants. Das Fleisch ist besonders hell und
unvergleichlich zart. Der fein aromatische Geschmack wird
von vielen Feinschmeckern geschétzt. Lamm eisch ist aulerst
vielseitig einsetzbar und be tigelt heimische Che oche zu
kulinarischen Kreationen. Lassen Sie sich verwohnen.




