
Entspannung für
KÖRPER, GEIST & SEELE

SPA & WELLNESS | ANGEBOTE & PREISE

netzpepper.de

Bestens
frühstücken

Hotel Willinger Hof Betriebs GmbH, 
Zum Kurgarten 3 I Willingen im Sauerland

Telefon 05632 6767

www.willinger-hof.de

Darf’s ein bisschen mehr Komfort, 
Gastlichkeit und Genuss sein? 

Dann gönnen Sie sich eine 
kleine Auszeit vom Alltag 

in unserem sehr persönlich 
geführten Hotel in zentraler, 

aber ruhiger Lage.
SPA mit Schwimmbad,

Saunen, Massagen und Beauty.

Ihre Familie Behle & Team

Genießen Sie unser wunderbar 
vielfältiges, mit Liebe gemachtes 

Frühstück in unserem gemütlichen
Ambiente und schlemmen Sie sich 
fit und gesund in jeden neuen Tag.

Täglich 8-11 Uhr
ab 12,- € pro Person



KosmetikbehandlungHerzlich Willkommen

Göbel’s Verwöhnbehandlung
Gesicht-Hals-Dekolleté-Behandlung | Peeling | Ampulle | Massage | Aufbaumaske
Augenpflege

ca. 55 Min. 89 €

„Der Klassiker“
Reinigung | Peeling | warme Kompressen | Ausreinigung | Augenbrauenkorrektur  
Wirkstoffampulle | glättende Augenpflege | individuelle Gesichtspackung  
Gesichts-Dekolleté-Massage | Abschlusspflege | Puderfinish

ca. 80 Min. 120 €

Akne Behandlung – Kurzbehandlung
Reinigung | Peeling | Ampulle | Maske | Abschlusspflege

ca. 40 Min. 72 €

Zusatz-Behandlungen
Strahlende Augenblicke zum „Dazubuchen“

Wimpern färben 15 €

Augenbrauen färben 12 €

Augenbrauenkorrektur 9 €

Hals- & Dekolleté-Maske 13 €

GESICHTSBEHANDLUNGEN

IN UNSERER

WELLNESS-LOUNGE

Ute Rest
Beautyleiterin

Mit allen Sinnen geniessen, sich ausgiebig 
entspannen und sich so richtig verwöhnen 
lassen, all das bieten wir Ihnen in unserer 
Wellness-Lounge.

Als gelernte Kosmetologin bringe ich eine über 30-jährige 
Berufserfahrung mit. Ich liebe meinen Beruf und sehe ihn 
als Berufung. Für die wohltuenden Behandlungen schwöre 
ich auf KLAPP-Pflegeprodukte, da sie nachhaltig und für 
jeden Hauttyp individuell angepasst sind. Mit unseren An-
geboten und Anwendungen möchte ich Ihnen individuelle 
Momente der Entspannung bereiten, um Geist und Körper 
in Harmonie und Einklang zu bringen. Gewinnen Sie so fri-
sche Lebendigkeit.

Ich freue mich auf Sie.

Terminvereinbarungen & Beratung gerne unter
Tel. 05632 – 98 590

Willinger Hof  I Zum Kurgarten 3  I 34508 Willingen  I info@willinger-hof.de  I www.willinger-hof.de  I Tel. 05632 - 98 590

Massagen zum Wohlfühlen

Aromaöl-Ganzkörper-Massage
Belebende Massage von Kopf bis zu den Füßen, die individuell auf 
Ihre körperlichen Bedürfnisse eingeht, die Muskulatur lockert, die 
Durchblutung anregt und Verspannungen löst.
ca. 55 Min. 88 €

Anti-Stress-Rückenmassage
Diese Entspannungsmassage mit ätherischen Ölen lockert kleine 
Verspannungen und wirkt harmonisierend. 
ca. 25 Min. 42 €

Chi Yang – Chinesische Massage
Chi Yang ist eine Akupressur-, Entspannungs- und Schönheitsmassage 
aus der traditionellen, chinesischen Volksmedizin. Reines 22 karätiges 
Blattgold-Öl wirkt ausgleichend auf die Zellfunktion, fördert die 
Zell-Entschlackung, verlängert den Zell-Lebenszyklus, spendet der 
Haut ein frisches, strahlendes Aussehen. 
ca. 65 Min. 115 €

Breuss-Rückenmassage
Diese energetisch-manuelle Rückenmassage löst seelische und 
körperliche Verspannungen. Die Wirbelsäule wird gestreckt, gestärkt 
und gestaute Energie kommt in diesem Bereich wieder zum Fließen.
ca. 25 Min. 45 €

Massagen gehören zu den ältesten Heilmitteln. sie sind in unserem kulturkreis vor allem dafür bekannt, Muskelverspan-
nungen zu lösen. Tatsächlich gibt es aber eine Vielzahl von verschiedenen Massagenarten und Techniken, mit denen man 
die unterschiedlichsten ganzheitlichen Wirkungen auf Körper, Geist und Seele erzielen kann.

Honig-Zupf-Massage
Diese Entgiftungs-Massage wirkt tief in das Ge-
webe hinein. Über die Kraft des Honigs wird der 
Körper auf natürliche Weise entgiftet. Vor allem 
bei Verklebungen der Haut wird hier über die 
Zupftechnik die Durchblutung angeregt. Alte, ab-
gestorbene Zellen, Salze und Schlacken werden 
ausgeschieden. Der Körper wird dabei neu belebt 
und der ganze Organismus gestärkt.

ca. 25 Min. 49 €

mit Rückenpackung
ca. 50 Min. 69 €

Fussreflexzonenmassage
Die Fußsohle ist eine Reflexzone, auf der sich 
die inneren Organe und der Bewegungsapparat 
widerspiegeln. Durch die Massage werden die 
Funktionen der Organe, aber auch Verspannungen
positiv beeinflusst.
ca. 45 Min. 79 €

Medizinische Fusspflege
ca. 45 Min. 80 €

Maniküre
ca. 40 Min. 59 €




